
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



1. Пояснительная записка 

 

Современный спорт — очень сложное и многогранное явление, 

обладающее множеством различных форм проявления. Спортивный 

менеджер – управленец в сфере спорта, который занимается решением 

организационных, административно-хозяйственных и финансовых вопросов. 

Он отлично разбирается во всех нюансах спортивной индустрии, обладает 

развитыми организаторскими способностями и коммуникабельностью. 

В играх и спортивных соревнованиях заключены богатые возможности 

для формирования норм коллективного поведения. Овладевая различными 

командными функциями, воспитуемые учатся не только организовывать своё 

поведение, но и активно влиять на действия своих товарищей воспринимать 

задачи коллектива как на свои собственные. Под руководством 

преподавателя укрепляются такие важные нравственные качества, как 

ответственность перед коллективом, чувство долга, гордость за успехи 

команды, школы и т.д. Данная программа направлена на организацию 

спортивно-массовых мероприятий для обучающихся среднего звена. 

Цель программы – сформировать представление об организации и 

проведению спортивных мероприятий. 

Поставленная цель предполагает решение следующих задач: 

 содействие укреплению здоровья, закаливанию и 

разностороннему физическому развитию школьников;  

 воспитание их в духе патриотизма, коллективизма и дружбы, 

выработка высоких морально-волевых качеств, повышение дисциплины и 

организованности;  

 широкое развитие отдельных видов спорта в школе и повышение 

спортивно-технических результатов учащихся;  

 выявление интересов детей к отдельным видам спорта, 

привлечение учащихся к систематическим занятиям физическими 

упражнениями, пропаганда и популяризация спорта. 



Программа «Фитнес-Мания» (направление «Менеджер и организатор 

спортивных мероприятий») предназначена для учащихся 5-9 классов. Срок 

реализации программы – 7 дней. Количество рекомендуемых занятий: 7 раз в 

неделю. Продолжительность занятия – 1 час. Количество занятий: 16. Форма 

занятий – групповая. Формат занятий – очный. Категория (категории) 

обучающихся, для которой Программа каникулярной смены актуальна: для 

детей, проявившие выдающиеся способности – лиц, определяемых в 

соответствии с Правилами выявления детей, проявивших выдающиеся 

способности, и сопровождения их дальнейшего развития, утвержденными 

постановлением Правительства Российской Федерации от 17 ноября 2015 

года № 1239. 

Планируемые результаты: 

- готовность и способность обучающихся к саморазвитию в области 

сохранения и укрепления здоровья,  

- ценностно-смысловые установки обучающихся, отражающие их 

индивидуально-личностные позиции, социальные компетентности в 

отношении своего здоровья, здоровья окружающих, принятии здорового 

образа жизни; 

- готовность принять на себя ответственность за свое здоровье и 

безопасное поведение,  

- ориентированность на общие для всех людей правила поведения при 

сотрудничестве (этические нормы),  

- социальная адаптация детей, расширение сферы общения, 

приобретение опыта взаимодействия с окружающим миром. 

2. Содержание программы 

2.1. Учебный (тематический) план 

Учебный (тематический) план 

№ п/п Наименование раздела, 

темы 

Количество часов Формы аттестации 

(контроля) 

  всего теория практикаа  

1.  Введение 2 2 - - 



2. Понятие «Спортивный 

менеджмент» 

2 1 1 Тест 

3.  Типология и 

классификация 

спортивных 

мероприятий 

3 1 2 Текущий контроль 

4. Предварительные 

исследования, 

разработка и 

планирование 

мероприятий 

3 1 2 Текущий контроль 

5. Финансовый 

менеджмент 

мероприятий 

2 1 1 Текущий контроль 

6. Обеспечение 

необходимых 

документов и 

материалов для 

проведения спортивного 

мероприятия 

2 1 1 Текущий контроль 

7. Церемонии открытия и 

закрытия спортивных 

соревнований 

2 1 1 Текущий контроль 

 Итого 16 8 8  

 

2.2. Содержание учебного (тематического) плана 

Введение – 1 ч. 

Инструктаж по ТБ. Техника безопасности и охрана труда при работе в 

спортивных организациях.  

Понятие «Спортивный менеджмент» - 2 ч. 

Цели и задачи занятий по программе «Музейная педагогика». 

Основные понятия и термины в спортивном менеджменте. Посещение 

спортивной организации 

Типология и классификация спортивных мероприятий – 3 ч 

Тренировочное задание по классификации спортивных соревнований. 

Анализ примеров проведения образцовых мероприятий разного масштаба и 

направленности. 

Предварительные исследования, разработка и планирование 

мероприятий – 3 ч. 



Определение спортивного соревнования. Принципы управления 

спортивными соревнованиями. Методы управления спортивными 

соревнованиями. Лучшие практики проведения мероприятий 

Финансовый менеджмент мероприятий – 2 ч. 

Спортивное шоу как продукт и активатор смежных видов бизнеса. 

Участники экономических отношений в спортивном шоу-бизнесе. 

Обязанности ивент-менеджера.  

Обеспечение необходимых документов и материалов для проведения 

спортивного мероприятия – 2 ч. 

Функции управления спортивными соревнованиями. Основные 

функции организационного комитета по проведению соревнований. 

Необходимость прогнозирования соревнований, разработки сценария. 

Основные стадии планирования спортивного соревнования. Формы 

планирования спортивного соревнования   

Церемонии открытия и закрытия спортивных соревнований – 2 ч. 

Работа в группах по созданию сценария спортивного мероприятия. 

Положение об открытии и закрытии спортивных соревнований. Регламент 

награждения победителей и призеров соревнований. 

 

3. Формы контроля и оценочные материалы 

Для оценки результативности программы применяются входящий и 

промежуточный виды контроля, аттестация по итогам освоения 

образовательной программы. 

Входящая диагностика осуществляется при комплектовании группы. 

Цель - определить исходный уровень знаний учащихся, определить формы 

и методы работы с учащимися. Формы оценки – тестирование. 

Промежуточный контроль осуществляется после изучения каждого 

раздела. Форма проведения – выполнение практических работ. 

 



4. Организационно-педагогические условия реализации 

Программы 

4.1. Материально-технические условия реализации Программы 

Освоение программы «Фитнес-Мания» (направление «Менеджер и 

организатор спортивных мероприятий») предполагает использование 

следующего материально-технического обеспечения: Мультимедийная 

аудитория, состоящая из интегрированных инженерных систем с единой 

системой управления, оснащенная современными средствами 

воспроизведения и визуализации видео и аудио информации, получения и 

передачи электронных документов. Типовая комплектация мультимедийной 

аудитории состоит из: мультимедийного проектора, автоматизированного 

проекционного экрана, акустической системы, персональный компьютер (с 

техническими характеристиками не ниже Intel Core i3-2100, DDR3 4096Mb, 

500Gb), конференц-микрофон, беспроводной микрофон, блок управления 

оборудованием, интерфейсы подключения: USB,audio, HDMI. 

Мультимедийная аудитория также оснащена широкополосным доступом в 

сеть интернет. Компьютерное оборудование имеет соответствующее 

лицензионное программное обеспечение.  

4.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

Программы 

Литература: 

Алексеев С.В. Спортивный менеджмент. Регулирование организации и 

проведения физкультурных и спортивных мероприятий: учебник для 

студентов вузов, обучающихся по направлениям «Менеджмент 

организации», «Юриспруденция» и «Физическая культура и спорт» / 

Алексеев С.В.. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2017. – 687 c.  

Починкин А.В «Менеджмент в сфере физической культуры и спорта». 

Учеб. пособие М.: Спорт, 2017. – 384 с. 

Рассел Хойя, Аарон К. Т. Смит, Мэтью Николсон и Боб Стюарт 

Спортивный менеджмент. Принципы и применение. Выпуск 2 – М.: ООО 



«Издательство «Национальное образование», 2019. – 576 с. 

Перечень программного обеспечения: 

MicrosoftOffice 365. 

5. Приложения к Программе 

План-график проведения мероприятий каникулярной 

профориентационной школы 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела, темы 

Дата, количество часов 

22.08 23.08 24.08 25.08 26.08 27.08 28.08 

1.  Введение 2       

2.  Понятие 

«Спортивный 

менеджмент» 

 2      

3.  Типология и 

классификация 

спортивных 

мероприятий 

  3     

4.  Предварительные 

исследования, 

разработка и 

планирование 

мероприятий 

   3    

5.  Финансовый 

менеджмент 

мероприятий 

    2   

6.  Обеспечение 

необходимых 

документов и 

материалов для 

проведения 

спортивного 

мероприятия 

     2  

7.  Церемонии открытия 

и закрытия 

спортивных 

соревнований 

      2 

 


